
Lecture de paysage : lire le paysage comme un livre 

  

Objectifs 

- Apprendre à observer un paysage 

- Découvrir les différents types de paysages 

- Initiation à la lecture de paysage 

- Sensibiliser à la végétation et à sa protection 

- Découvrir les activités de l’homme à travers le paysage 

  

Durée et lieu de l’activité 

1 H 00 

  

Méthode 

Travailler la lecture de paysage sur le site à l’aide de fiches pédagogiques 

  

Compétences visées 

- Sens de l’observation 

- Etre capable de relever des indices sur le terrain 

- Savoir se repérer dans l’espace 

- Mobiliser les connaissances de base, les organiser, les restituer 

- Présenter un avis personnel et argumenté 

  

Organisation pédagogique 

Petits groupes de 4 ou 5 élèves 

  

Matériel fourni 

- Fiches représentant un dessin des paysages au nord, au sud, à l’ouest 



- Fiche représentant les principales plantes méditerranéennes 

- Prévoir un crayon 

  

Déroulement 

Au départ du site, les enfants s’organisent en petits groupes. On leur fourni un herbier et ils doivent  
repérer les principales plantes méditerranéennes sur le chemin qui les mène à un point de vue.  Là haut, 
ils observent tour à tour le sud avec le Canigou, le Roc del Moro au nord et Arboussols à l’ouest. A l’aide  
des fiches pédagogiques, ils doivent repérer dans le paysage les différents types de reliefs, les rivières  
et  l’eau  en  général,  la  flore  et  éventuellement  la  faune,  ainsi  que  la  présence  humaine :  routes, 
villages, cultures, antennes, ories, terrasses, murettes. 

  

Ainsi, ils réalisent à quel point cet environnement à l’aspect sauvage a été totalement modelé par la 
main de l’homme. 

  

Niveau de la classe 

CE - CM - collège - tout public 

  

  


