
Le milieu de la moyenne montagne méditerranéenne 

  

  

  

Objectifs 

- Prendre conscience de la diversité des espèces présentes sur le parcours 

- Savoir se repérer à l'aide d'une carte et d'une boussole 

  

Durée et lieu de l’activité 

Randonnée de 5 H sur le circuit « Chapelle Ste Eulalie » à Arboussols 

  

Méthode 

A la suite d’une grande randonnée, ponctuée de points d’observation, un jeu d’orientation est proposé. 

  

Compétences visées 

- Sens de l’observation 

- Savoir se servir d’une carte et d’une boussole 

- Reconnaître la flore méditerranéenne 

- Pouvoir travailler en équipes 

  

Organisation pédagogique 

La classe entière et petits groupes pour le jeu 

  

Matériel fourni 

- Carte et boussole 

- Balises 

  

Déroulement 



La randonnée comporte plusieurs stations d'observation. 

  

Après le pique-nique à la chapelle romane Ste Eulalie, a lieu un jeu d'orientation. Les groupes  doivent 
retrouver des balises à l’aide d'une carte 1 :25 000. 

  

A leur retour au prieuré, les élèves réalisent un herbier avec les plantes récoltées. 

  

Niveau de la classe 

CM - collège 

  

  

  


